
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度から参加対象が１６歳～４9歳となりました。（大人のたしなみは１８～４9歳の方となります。） 

 たくさんの方々のご参加をお待ちしております。 

 

〈 令和５年度福井市中央公民館 主催講座の一部をご紹介します 〉 

 

アオッサ第 166 号 

＜発行所＞福井市手寄１－４－１ 

    福井市中央公民館 

☎ 20-5459   FAX 20-1538 

＜発行日＞ 令和 5 年 5 月 19 日 

 

    ５月８日よりコロナ感染症も第２類から第５類に下げられ、通常の公民館活動が戻ってきました。

各公民館においても新年度の事業が始まり、窓から見える新緑の息吹とともに公民館活動に活気が、

よみがえってきたことと思います。 

昨今よく見かける言葉にＳＤＧｓがあります。持続可能な未来目標として公民館運営指針の中にも

盛り込まれ、各講座もＳＤＧｓ１７ある指標のどれに該当するか示すようになっています。それに加

えて中央公民館の指標として、ウェルビーイングの視点で、事業を進めていきたいと考えています。 

ウェルビーイング(Ｗell-being)とは、初出が 1946年の世界保健機関(WHO)の憲章であり、訳語とし

ては、「健康」「幸福」「福祉」「よりよいあり方」など広い意味で使われているようです。公民館活動

が、市民の Well-beingにどのように資するか？その視点と、私たち職員が Well-beingを享受して働

くことができているか？この両輪が相まって回っていくことが重要であると考えています。 

さて、当公民館におきましても、以下にありますように主催講座が本格的に開催されます。それら

の一部をご紹介します。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

青年講座 

 



 

 

 

 

 

いきいき子育てサロン 

 

大人になる講座 

高校生の参加

募集中 

 

福井学基礎講座 

 

環境講座 

 

12/9 

福井学交流会 実践発表 

旭公民館と連携しています。 

9/14実践発表 

東安居公民館 

越廼公民館 

と連携しています。 

高校生の参加募集中 


