
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～この初秋、中央公民館事業で特に印象に残った講座をお伝えします～ 
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 一気に朝晩の冷え込みが強くなり、秋が深まってきた今日この頃ですが、いかがお過ごしでしょうか。 

 さて、先月号にもお知らせしましたが、１０月２８日（土）１１時から、当公民館で活動している自主学習グル

ープ活動の今年１年の集大成でもあります「学び舎フェスタ」が行われます。ここ数年はコロナ禍のため実施

できずに、昨年はアオッサ１階のアトリウムで、展示や映像のみの開催となりました。今年は久しぶりの本格

開催ということで、駅西のハピテラスにて実施します。中央公民館がアオッサに移転してから１５周年（本当

は昨年度でしたが）も記念して大々的に行う予定です。ぜひ一度ご高覧いただけると幸いです。詳細は本通

信の２ページにチラシが掲載してありますのでご覧ください。 

 先日福井学基礎講座の館外学習で、棗地区にあるオリーブカルメリーナ（農園）を参加者の皆さんと同行

させていただきました。オリーブの収穫体験や工場でのオリーブ選別作業を体験し、昼食時にはご飯にオリ

ーブ油をかけて食べていただきました。今回の館外学習は単なる見学だけでなく、実際にオリーブに触って

収穫・選別という体験があったことが、参加者の皆さんにとって印象深いものとなったようです。館外学習後

に「楽しかった」や「よかった」など、とても好印象で良好な反応がありました。 

 下記の学び舎サロンもそうですが、お互いに対話や実際の体験のあることが、講座や館外学習の学びを

深める要素となっています。今後の館外学習においても体験的な内容を取り入れて進めていきたいと考え

ています。 

９月２７日（水） 学び舎サロン（第４回） 

「講座生同士の交流発表」 
講座生の発表が行われ、「私の第二の人生」「私の

ぎっくり腰克服法」についてお話しいただきました。そ

の発表を受けての話し合いがなされ、活発な交流と

なりました。熱心に話される、人生と健康のお話に大

変感銘を受けました。 

 

 

１０月６日（金）福井学基礎講座（第５回） 

館外学習 

「三里浜オリーブカルメリーナ訪問」 
 棗地区で作られているオリーブオイルは、OLIVE 

JAPAN 2023 国際オリーブコンテストで金賞を受

賞しています。樹からオリーブの実を収穫、選別作業

を体験し、その貴重なオリーブを味見させていただき

ました。（オリーブの実がたわわに実っています。） 

                 

 
 



 

＊本年度の学び舎フェスタは、ハピテラスで開催します！どうぞお立ち寄りくださいませ＊ 

 


