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今年度から子育てラボで「出前講座」が始まりました！この講座は、中央公民館と地区公民館が連携し、こども

園の意向を伺いながら講座を企画・運営・実施するものです。

第一弾として協力していただいたのは、文殊公民館と文殊こども園です。今年の一月から打合せを始め、文殊こ

ども園の要望を基にオーダーメイドの講座を企画しました。文殊こども園からの要望は大きく４つありました。

① 子どもとの付き合い方を楽しくお話ししてほしい

② 大人は講演に集中できて、子どもたちも楽しめる内容が良い

③ 父母が一緒に参加できるよう土曜日開催にしてほしい

④ 個別相談を行えると良い

これまでの子育てラボ（前年度までは“いきいき子育てサロン” ）は大人向けの講演ばかりだったので、子どもた

ちも楽しめる内容というのは今までにないものでした。様々な講座内容や講師を検討した結果、会場を分けて大

人向けの講演と子どもが楽しめる企画を同時開催することになりました。

文殊公民館では保育カウンセラーから「楽しい子育てのヒント」について講演していただき、文殊こども園ではバ

ルーンアートショーを実施しました。文殊公民館と文殊こども園のご協力のおかげで、参加者の皆さんに楽しんで

いただける講座になりました！

アンケート結果から、「初めて子育てラボに参加する方が約７割」だったことと、

「文殊公民館だから参加した方が約６割」いたことが分かりました。文殊地区

は中央公民館から距離のある地域ということもあり、地区の皆さんに子育てラ

ボや中央公民館のことを知ってもらうきっかけになったのではないかと思いま

す。今後も、子育てについてより多くの方が学べるよう、様々な講座を企画し

ていきたいと思います。

子育てラボ「出前講座」を開催しました！

いつもより遅い梅雨入りとなりました。じめじめした季節はいやなものですが、この気候を吹き飛ばすくらいの元

気を出して、公民館業務に励みたいと自分に叱咤激励しているところです。今年度から、業務効率化のため隔月

でこの中公通信を発行することにしました。主に偶数月末に発行するのでよろしくお願いします。

さて、今年度の中央公民館の教育事業で新しく変えたことがいくつかあります。簡単に紹介します。

1つめは、下記記事のように、昨年度までの「いきいき子育てサロン」から名称を一新し「子育てラボ」に変えまし

た。目玉は地区公民館と連携して出前講座を実施したことです。次年度以降も実施の予定です。

2つめは、昨年度まで「創年セミナー」から、これも名称を変えて「未来創生セミナー」にしました。中高年の方を

対象に、自己啓発や趣味の域を広げられるように、そして自分たちで興味関心のあるテーマで講座を企画するこ

ともやっていきます。

3つめは、昨年度まであった「ふくい若者塾」を廃止し、年齢層が似ている従来の「青年講座」に吸収合併する形

で進めていくことにしました。青年講座も３部門のうち「大人のたしなみ」を「ワークショップ」に、「おかしづくり」を

「クッキング」と名称を変え、活動の中身がわかりやすいように、菓子作りに限定しないようにして、若者の参加者

が一人でも多くなるように工夫を加えました。

このほか細かな変更はありますが、その都度この通信を通じてお知らせしていきます。どうぞよろしくお願いしま

す。
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福井学基礎講座 Y o u T u b e  始めます！

今年度から福井学基礎講座のZoom録画をYouTubeで（一部）公開することになりました！

これまでも何度かZoom録画をYouTubeで公開してきましたが、今年度はより多くの回を配信

したいと考えています。

最初は７月１３日（土）に実施する『美山地区での林業と地域の活性化について』を配信予定で

す。講座終了後、８月１７日までに中央公民館HPと中央公民館YouTubeで視聴できるようにな

るので、会場に来られない方もぜひYouTubeで福井学基礎講座を受講してください！

福井市中央公民館
福井市手寄1-4-1アオッサ5F（TEL 20-5459）
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大人になる講座

6月21日、22日連続で大人になる講座特別編を開催しました！

テーマは「青春を切り撮る！スマホで魅せる写真のコツ」。講師は大人気フォトグラファーの

tomosakiさんです。

21日は写真の基礎について講義を受け、22日は公民館を出て「私の好きな福井駅前」を撮影

しました。tomosakiさんのアドバイスを基に、福井駅前の魅力が詰まった個性的な写真が撮れ

ました！大人になる講座公式Instagramに講座の様子や講座生の写真を掲載しているので、ぜひチェックしてく

ださい！


